SPORTOVNI STREDISKO MLADEZE FACR - SVITAVY FACA w

=
w
ROZPIS TRENINKU A\ 2
PRIPRAVKY US-U11 SIS
PODZIM 2023 - JARO 2024 it
pondéli utery stfeda Ctvrtek patek
U1l 15:00-16:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:00-17:30
(r. 2013) Svitavy Lany /k2 Svitavy Lany / k5 Svitavy Lany / k5 Svitavy Lany / k6
VYBERY UMT trdva 1/2 umélka 1/4 trdva 1/2
(zaloha umélka 1/4) (zaloha 1/4 umélka)
16:00-17:30
lichy tyden trénink s RFA &
u10 00-16:00 16:30-18:00 16:30-18:00 16:00-17:30
(r. 2014) avy La Svitavy Lany / k2 Svitavy Lany / k2 Svitavy Lany / k3
BER trava 1/2 umélka 1/4 trava 1/2
(zaloha umélka 1/4) (zaloha 1/4 umélka)
16:00-17:30
sudy tyden trénink s RFA
U9 16:00-17:30 16:30-18:00 00 00 16:30-18:00
(r. 2015) Svitavy Lany / k3 Svitavy Lany / k6 a Svitavy Lany / k6
trava 1/2 umélka 1/4 BER trava 1/2
(zdloha umélka 1/4) (zdloha umélka 1/4)
16:00-17:30
sudy tyden trénink s RFA
us8 16:00-17:30 16:30-18:00 00 00 16:30-18:00
(r. 2016) Svitavy Lany / k3 Svitavy Lany / k3 a Svitavy Lany / k3
trava 1/2 umeélka 1/4 BER trava 1/2
(zdloha umélka 1/4) (zdloha umélka 1/4)
16:00-17:30
lichy tyden trénink s RFA

/k2: kabina + ¢islo ludek.hnat@gmail.com

Instrukce pro trenéry - Svitavy Lany: Pokud je v rozpisu trava a z dlvodu pocasi planujete jit na umélku, informujte pfedem trenéry trénujici na umélce, aby
stavéli pouze pomérnou cast hristé.
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